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Rellena la ficha de inscripcién y datos
bancarios, sefiala las actividades que quieres

realizar y firmalo.

Rellena también la ficha de registro individual y

la autorizacién. Firma todas.

Entrega toda la documentacién en:

En persona, en el servicio de Ocio que estd en
la calle Expésitos 4, bajo, de Valladolid

Si lo prefieres puedes enviarnos todo por
correo electrénico a este mail:

deporteseclubdeportivoaspronavalladolid.es

Si es la primera vez que te apuntas, ademds de
todo lo anterior debes traer:
¢ Foto tamaiio carné
e Fotocopia de tu DNI
e Fotocopia de tu tarjeta de Seguridad
social
¢ Fotocopia del Certificado de
Discapacidad

iiUnicos dias de inscripciénl!

De lunes a viernes:
-Del 11 al 13 de septiembre de 10 a 14 h.
-Del 16 al 20 de septiembre de 10 a 14y de 19 a 21h

No se atenderdn solicitudes que lleguen antes del 11 de
septiembre, ni inscripciones fuera de plazo, ni reserva de

plaza por teléfono.

(oNdiCiohes

FUNDACION PERSONAS ASPRONA, como entidad
organizadora, valoraré, siguiendo CRITERIOS TECNICOS,
si el turno elegido se adapta a la necesidades de cada
persona solicitante de plaza.

*En caso de incidencia grave durante el desarrollo de alguna
actividad (alteraciones de conducta, discusiones o peleas con
compafieros, etc.), la familia y/o tutor serén informados a la
mayor brevedad posible para que incluso si fuere preciso,
acudan al lugar donde encuentre el participante con la
finalidad de colaborar en la resolucién de la incidencia. En
estos supuestos se podria contemplar la suspensién temporal
de la participacién del usuario en las actividades hasta que su

conducta se normalice.

*Se dara prioridad a las personas que hayan participado en
la temporada 2023-24 y socios del Club Deportivo, y por
orden de inscripcién.

*Licencia Deportiva: Seguro Deportivo Obligatorio:

Es anual y se abona en enero una vez se elijan varios
deportes. Los que se inscriban por primera vez abonaran la
parte la parte correspondiente a la licencia del afio vigente.
*A los socios del Club Deportivo se les gestiond
gratuitamente el certificado el certificado médico deportivo
para la licencia del 2025.

*Es necesario aportar toda la informacidn disponible sobre el

estado de salud y las necesidades del participante, aportar la

documentacién y bienes personales necesarios para su

atencién, asi como prestar la colaboracién necesaria para
mejorar las atenciones que precise.

*Todas las actividades estdn apoyadas por voluntarios y
profesionales de atencién directa.

*Para que las actividades se lleven a cabo se debe contar

con un minimo de participantes.

*Los socios del Club Deportivo que se inscriban en maés de
una modalidad tienen un descuento del 50% a partir de la

segunda actividad y susivas (el descuento de aplicard en la

de menos precio).

*El cobro serd mensual de octubre a junio.

*Para los NO SOCIOS DEL CLUB DEPORTIVO las cuotas se
incrementardn en 5€. Para los NO SOCIOS DE ASPRONA las

cuotas se incrementaran unl00%.

*Si quieres, puedes solicitar hacerte socio de Asprona. La

cuota anual es de 96€.

*Las faltas de asistencia o participacién NO anulan el pago.
Puedes hacerte socio del Club Deportivo Asprona Valladolid

solicitandolo en el Club de Ocio

Cucta anuq) 50¢

INSCRIPCIONE

DEL 11 AL 20
DE SEPTIEMBRE

asprona | spe

FUNDACION PERSONAS


mailto:deportes@clubdeportivoaspronavalladolid.es

El Club Deportivo Asprona Valladolid es una

asociacidn privada, con personalidad juridica
INSCRIPCION P ' P J y

DEL 11 AL 20
DE SEPTIEMBRE

capacidad de obrar que tiene por objeto

exclusivo o principal la promocién y desarrollo
de una o varias modalidades deportivas, la
préctica de las mismas por sus asociados y la
participacion en competiciones deportivas, sin

animo de lucro.
ofrecer a las personas

EL Club Deportivo Asprona Valladolid pretende

con discapacidad , ,
. ofrecer a las personas con discapacidad
intelectual, los recursos y 8 ) ) .
! intelectual diferentes alternativas deportivas

apoyos necesarios para .
que elegirén los

libremente 'y apoyos
que puedan acceder a . .
necesarios para Lo mads

una prdactica

una prdctica deportiva . .
: normalizada posible.
normalizada y adecuada

: Consta de dos programas: uno de competicion,
a sus necesidades para

encaminado a participar en eventos vy

contribuir asi a la mejora
competiciones de diversa indole y otro de

de

entrenamientos destinado a la formacién, al

de su calidad de vida e

actividades fisico-recreativas o

indirectamente a la de

sus familias.
entreno y a la diversion.

Campaiia dirigida a personas con
discapacidad intelectual.

kRs

Atetimo

Las equipaciones de futbol, atletismo y
baloncesto: Sélo se utilizaran para las
competiciones. Se recomienda su cuidado
porque podrian tener que devolverse en
o6ptimas  condiciones al terminar la
temporada.
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®» AVISO
~ = Club de Ocio en calle Expésitos 4 Bajo

Nueva equipacion deportiva eneimismohorario de s inscripciones

RECOGIDA <

Chandal + camiseta + mochila

eventos, encuentros, campeonatos o
torneos. Precio 40€

Son propiedad de cada deportista. Se recomienda
un buen uso para que estén en perfectas
condiciones cada vez que se necesiten.

Deslizar

Gorro de natacion:
Precio5€

’
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Club Deportivo Asprona Valladolid
Calle Expésitos 4, 47003 Valladolid 983
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PROGRAMA
ENTRENAMIENTO

PATINAJE

Cada 15 dias, jueves

HORARIO
octubre a junio

17a 18h

PRECIO MES
socios Club
Deportivo

21€

LUGAR

Villa del Prado/Palero

ATLETISMO Miércoles y viernes 18a19 h. 39€ Pista Esgueva
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO Jueves 11a1i12h. 28 € Club de Ocio
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO Jueves 18a 19 h. 28 € Club de Ocio
FS)FABI;::)AD ENBICCEEISCnle Jueves alternos 1730 a 19:30 h. 20€ Por determinar
SENDERISMO Jueves alternos 17:30 a 19:30 h. 27 € Por determinar
Lunes 19a20h. J9€ Piscina Huerta del Rey

NATACION

Sébado Ioei hn(|32|a; e e 39€ Piscina Huerta del Rey
AQUAGYM (Gimnasia en el agua) Sabado 9a10h. 39¢€ Piscina Huerta del Rey
PETANCA/JUEGOS . . .
TRADICIONALES Sabado 12a 13 h. 20¢€ Ribera Castilla/ Moreras
JORNADAS DE ORIENTACION 1 domingo/mes 2 horas (por concretar) 15 € Por determinar
FUTBOL SALA Domingo 11a13 h. 38 € Polideportivo Esgueva
BALONCESTO Domingo 1MMal13h. I8 € Polideportivo Esgueva
RUGBY™ (niveles | y Il) Jueves 18a 19 h. Campos Pepe Rojo

*Rugby (organizado por Fedeacyl y Rugby El Salvador) son actividades ofrecidas por la Federacion.

Licencia deportiva Obligatoria. El club gestiona la inscripcion.

PROGRAMA DE COMPETICION (optativo y sélo para algunas modalidades deportivas)

Precio con transporte: 25€ mes | Precio sin transporte: 5€/mes

Club Deportivo Aspreng Valladolid

C/ Expésitos 4, bajo
47003 Valladolid 983338811

deporteseclubdeportivoaspronavalladolid.es

http://voluntariadoasprona.blogspot.com
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